1. FRASES DE TERESA DE CALCUTA

>

A veces sentimos que lo que hacemos es tan solo una gota en el mar,
pero el mar seria menos si le faltara una gota.

Amar no es solamente querer, es sobre todo comprender.

El amor, para que sea auténtico, debe costarnos.

El fruto del silencio es la oracién. El fruto de la oracién es la fe. El fruto de
la fe es el amor. El fruto del amor es el servicio. El fruto del servicio es la
paz.

La paz comienza con una sonrisa.

Para hacer que una lampara esté siempre encendida, no debemos de
dejar de ponerle aceite.

Cada obra de amor, llevada a cabo con todo el corazén, siempre lograra
acercar a la gente a Dios.

Cualquier ayuda merece la pena

"En el momento de la muerte, no se nos juzgard por la cantidad de
trabajo que hayamos hecho, sino por el peso de amor que hayamos
puesto en nuestro trabajo.

Este amor debe resultar del sacrificio de si mismos y ha de sentirse hasta
que haga dano."

"Cuanto menos poseemos, mas podemos dar.
Parece imposible, pero no lo es.
Esa es la légica del amor."

"La paz y la guerra empiezan en el hogar. Si de verdad queremos que
haya paz en el mundo, empecemos por amarnos unos a otros en el seno
de nuestras propias familias."

» Existe una fuerza gigantesca que esta creciendo en el mundo a través

de compartir juntos el trabajo.

» Antes de hablar, es preciso que escuches, Dios habla en el silencio del

corazon.
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A veces sentimos que lo que hacemos es tan sélo una gota en el mar,
pero el mar seria menos si le faltara esa gota.

Sin un corazon lleno de amor y sin unas manos generosas, es imposible
curar a un hombre enfermo de su soledad.

El dinero sélo puede comprar cosas materiales, como alimentos, ropas y
vivienda. Pero se necesita algo mas. Hay males que no se pueden curar
s6lo con dinero... sino sélo con amor.

Cuando nos encontremos con el préjimo, hagamoslo con una sonrisa...
porque una sonrisa es el comienzo del amor.

"Nosotros predicamos un Dios bueno, comprensivo, generoso Yy
compasivo.

Pero, ¢lo predicamos también a través de nuestras actitudes? Si
queremos ser coherentes con lo que decimos, todos deben poder ver esa
bondad, ese perddn y esa comprension en nosotros."

Una persona alegre es esperanza de felicidad eterna. Nuestra vida para
que sea rica en frutos debe llenarse de Cristo, para comunicar la paz, la
alegria y el amor.

El mundo de hoy tiene hambre no solo de de pan sino también de amor.
Las personas tienen hambre de ser aceptados, amados y sentir la
presencia de Dios muy cercas de ellos. Tiene hambre de algo mas bello
que la sociedad de consumo puede dar. Eso se llama amor.

Hay hambre de pan, pero también de amor de cortesia y reflexion.

Jesus se hizo fragil y minusculo pan de vida para sastifacer el hambre de
amor y de Dios que anida en cada corazdn humano. La gente tiene
hambre de la palabra de Dios, ella da paz y unidad.

Donde hay personas hay seres humanos que tienen hambre de amor.

Parece que esta disminuyendo la alegria de comer el mismo pan que
comen los pobres.

Recuerda repetir constantemente que he sido creado para grandes
cosas.
Se nos ordena amar por igual a Dios y al préjimo.
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La fe para ser verdadera debe ser un amor que se ofrece. El amor y la fe
van a la par y se complementan mutuamente.

El amor autentico exige entrega y sufrimiento.

Si sientes alegria a la hora de la humillacion y amor por tu projimo,
entonces tu eres realmente humilde.

Fruto de la gracia es la humildad, fruto de la soberbia es el odio y la
amargura.

Permiteme Sefor que yo te predique sin hablar, pero si con mi presencia,
con las fuerzas de mis acciones, para que se vislumbre evidente el amor
que te profeso.

Dios habla en el silencio del corazén. LIénate de fe amor y comprensién.

Se que todos ustedes aman a los pobres, pero cada uno de nosotros
debe tratar que este amor sea gentil, mas alegra y mas caritativo.

Que nuestros ojos vean con mayor intensidad y claridad de fe el rostro de
Cristo en el rostro de los pobres.

Aunque no tengamos nada, vivamos no obstante de manera sublime.

Nuestra dedicacion a los demas debe ser amorosa, humilde, generosa es
decir, puesta en practica de todo corazén.

No hacen falta los ojos de Cristo para reconocerlo en el cuerpo de un
mutilado, de un pobre, y bajo su vestimenta sucia.

Nos hacen falta las manos de Cristo para tocar los cuerpos heridos por el
sufrimiento y el dolor humano.

La pobreza para nosotros es una eleccién, mientras que los pobres estan
obligados a ella.

Cuando mires a la gente debes a ver a Dios en sus ojos. Si estan
distraidos o avasallados por el mundo, entonces no podran ver a Dios
con nitidez.

Si Juzgamos a la gente nos no queda tiempo para amarlos.

Ama hasta que te duela si te duele es una buena senal.
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Nuestros sufrimientos son caricias bondadosas de Dios, llamandonos
para que nos volvamos a el.

No pares de trabajar, tendras toda la eternidad para descansar.
Da hasta que te duela y cuando te duela da mas.

Cada obra de amor llevada a cabo con todo el corazén, siempre lograra
acercar a la gente a Dios.

Jesus es mi Dios, Jesus es mi esposo, Jesus es mi vida, Jesus es mi
Unico amor, Jesus es todo mi ser, Jesus es mi todo.

Sin nuestro sufrimiento nuestra tarea no diferiria de la asistencia social.
Amo a todas las religiones, pero mas estoy enamorada de la mia.

Para hacer que una ldampara se mantenga encendida, no debemos de
dejar de ponerle aceite.

Lo que importa es cuanto amor ponemos en lo que realizamos.

Nuestra tarea consiste en animar a cristianos y no cristianos a realizar
obras de amor. Y cada obra de amor hecha de corazon, acerca a las
personas a Dios.

No deis solo superfluo, da vuestro corazén.

No todos podemos hacer grandes cosas, pero si podemos hacer
pequefas cosas con gran amor.

El sufrimiento en los campos de refugiados, es tan grande. Son todos
como un Unico calvario, donde Cristo es una vez mas crucificado.

Pregunta a la madre Teresa: Que es lo que mas le sorprende de los
hombres? Y respondié que se aburren de ser nifios, apurados por crecer
y luego suspirar por ser nifos. Ademas que primero pierden la salud,
para tener dinero y acto seguido pierden el dinero para obtener la salud.

Aprendan que deben controlar las actitudes, o tus actitudes te
controlaran.

Cada obra de amor, llevada a cabo con todo el corazén, siempre lograra
acercar a la gente a Dios.

Antes de hablar es preciso que escuches, Dios habla en el silencio del
corazon.

La pobreza es algo maravilloso, porque nos da libertad, significa que
somos menos obstaculos que nos separan de Dios.



Solo soy un pequefio alambre; la potencia es Dios.

En el momento de la muerte, no se nos juzgara por la cantidad de trabajo
que hayamos hecho, sino por el peso del amor que hayamos puesto en
nuestro trabajo.

No permitamos que un ser humano se aleje de nuestra presencia, sin
sentirse mejor y mas feliz.

Alguien me dijo en cierta ocasion que por ni un millén de ddélares se
atreveria de tocar un leproso. Yo le conteste que tampoco lo haria por
dos millones, Sin embargo lo hago gratuitamente de buena gana y con
amor.

Amar al préjimo debe ser tan natural como vivir y respirar.

Lo que necesitan los pobres no es nuestra compasién, sino ver respetada
su dignidad humana. Que no es menor ni diferente de la dignidad de todo
ser humano.

Es facil amar a los que viven lejos, no siempre lo es para quien tenemos
cerca.

Cada vez que menospreciamos a uno de nuestros hermanos, porque es
pobre o enfermo, es a Cristo a quien humillamos. Cuando nos dirigimos a
alguien, recordemos que es a Cristo a quien despreciamos.

El perdon es una decisibn, no un sentimiento, porque cuando
perdonamos no sentimos mas la ofensa, no sentimos mas rencor.
Perdona, que perdonando tendras en paz tu alma y la tendra el que te
ofendio.

"La mayor enfermedad hoy dia no es la lepra ni la tuberculosis sino mas bien el
sentirse no querido, no cuidado y abandonado por todos. El mayor mal es la
falta de amor y caridad, la terrible indiferencia hacia nuestro vecino que vive al
lado de la calle, asaltado por la explotacion, corrupcion, pobreza y enfermedad."




2. ORACIONES

"Una Sonrisa"

Una sonrisa en los labios alegra nuestro corazon,
conserva nuestro buen humor, guarda nuestra alma en paz,
vigoriza la salud, embellece nuestro rostro,

e inspira buenas obras.

Sonriamos a los rostros tristes, timidos, enfermos, conocidos, familiares y amigos.

Sonridmosle a Dios con la aceptacién de todo lo que El nos envié
y tendremos el merito de poseer la mirada radiante de su rostro
con su amort por toda la eternidad.

Las palabras de Cristo son muy claras,
pero debemos entenderlas como una realidad viviente,
tal como El las propuso.

Cuando El habla de hambre, no habla solamente del hambre de pan,
sino hambre de amor, hambre de ser comprendido, de ser querido.

El experimento lo que es ser rechazado porque vino entre los suyos y los suyos no lo
quisieron.

Y EI conocié lo que es estar solo, abandonado, y no tener a nadie suyo.

Esta hambre de hoy,
que esta rompiendo vidas en todo el mundo destruyendo hogares y naciones,
habla de no tener hogar,
no solamente un cuarto con techo,
pero el anhelo de ser aceptado,
de ser tratado con compasion,
y que alguien abra nuestro corazén para recibir al que se sienta abandonado.

La vida es una oportunidad, aprovéchala.
La vida es una belleza, admirala.

La vida es un sueno, hazlo realidad.

La vida es un reto, afréntalo.

La vida es un deber, cumplelo.

La vida es un juego, juégalo.

La vida es preciosa, cuidala.

La vida es riqueza, consérvala.

La vida es amor, gozala.




La vida es un misterio, devélalo.
La vida es promesa, cimplela.

La vida es tristeza, supérala.

La vida es himno, cantalo.

La vida es un combate, acéptalo.
La vida es una tragedia, dominala.
La vida es una aventura, atrévete.
La vida es felicidad, merécela.

La vida es la vida, defiéndela.

La vida es suerte, btiscala.

La vida es demasiado preciosa, no la destruyas.

DE TODAS MANERAS

Las personas son irrazonables, ildgicas y centradas en si mismas,
AMALAS DE TODAS MANERAS

Si haces el bien, te acusaran de tener motivos egoistas,
HAZ EL BIEN DE TODAS MANERAS

TEN EXITO DE TODAS MANERAS

El bien que hagas se olvidara manana,
HAZ EL BIEN DE TODAS MANERAS

La honestidad y la franqueza te hacen vulnerable,
SE HONESTO Y FRANCO DE TODAS MANERAS

Lo que te tomo afios en construir puede ser destruido en una noche,1
CONSTRUYE DE TODAS MANERAS

La gente de verdad necesita ayuda pero te podrian atacar si lo haces,
AYUDALES DE TODAS MANERAS

Dale al mundo lo mejor que tienes y te patearan en los dientes,
DALE AL MUNDO LO MEJOR QUE TIENES DE TODAS MANERAS

ORACION PARA APRENDER A AMAR

Senor, cuando tenga hambre, dame alguien que necesite comida;

Cuando tenga sed, dame alguien que precise agua;
Cuando sienta frio, dame alguien que necesite calor.
Cuando sufra, dame alguien que necesita consuelo;

Cuando mi cruz parezca pesada, déjame compartir la cruz del otro;

Cuando me vea pobre, pon a mi lado algun necesitado.
Cuando no tenga tiempo, dame alguien que precise de mis minutos;
Cuando sufra humillacién, dame ocasion para elogiar a alguien; Cuando esté



desanimado, dame alguien para darle nuevos animos.
Cuando quiera que los otros me comprendan, dame alguien que necesite de mi
comprension;
Cuando sienta necesidad de que cuiden de mi, dame alguien a quien pueda
atender;
Cuando piense en mi mismo, vuelve mi atencion hacia otra persona.

Haznos dignos, Sefior, de servir a nuestros hermanos;
Dales, a través de nuestras manos, no sélo el pan de cada dia, también nuestro
amor misericordioso, imagen del tuyo.

LOVE THEM ANYWAY

If you do good, people will accuse you of selfish, ulterior motives,
DO GOOD ANYWAY

If you are successful, you win false and true enemies,
SUCCEED ANYWAY

The good you do will be forgotten tomorrow,
DO GOOD ANYWAY

Honesty and frankness make you vulnerable,
BE HONEST AND FRANK ANYWAY

What you spent years building may be destroyed overnight,
BUILD ANYWAY

People really need help but may attack you if you help them,
HELP PEOPLE ANYWAY

Give the world the best you have and you ’ll get kicked in the teeth,
GIVE THE WORLD THE BEST YOU GOT ANYWAY

-From a sign on the wall of Shishu Bhavan, the children’




Siempre ten presente que:

La piel se arruga, el pelo se vuelve blanco,
los dias se convierten en afios...
Pero lo importante no cambia; tu fuerza y tu conviccién no tienen edad.

Tu espiritu es el plumero de cualquier tela de arafia.
Detras de cada linea de llegada, hay una de partida.
Detras de cada logro, hay otro desafio.
Mientras estés vivo, siéntete vivo.

Si extrafias lo que hacias vuelve a hacerlo.



No vivas de fotos amarillas...

Sigue aunque todos esperen que abandones.
No dejes que se oxide el hierro que hay en ti.
Haz que en vez de lastima, te tengan respeto.
Cuando por los afios no puedas correr, trota.
Cuando no puedas trotar, camina.

Cuando no puedas caminar, usa el baston.
iPero nunca te detengas!

TOMATE TIEMPO PARA PENSAR,
'ES LA FUENTE DE PODER.
TOMATE TIEMPO PARA REZAR,
ES EL MAYOR PODER DE LA TIERRA.
TOMATE TIEMPO PARA REIR,

ES LA MUSICA DEL ALMA.
TOMATE TIEMPO PARA JUGAR,

ES EL SECRETO DE LA PERPETUA JUVENTUD.
TOMATE TIEMPO PARA AMAR Y SER AMADO,
ES EL PRIVILEGIO QUE NOS DA DIOS.
TOMATE TIEMPO PARA DAR,

EL DiA ES DEMASIADO CORTO

~ PARA SER EGOISTA.
TOMATE TIEMPO PARA LEER,
ES LA FUENTE DE LA SABIDURIA.
TOMATE TIEMPO PARA TRABAJAR,
~ ESEL PRECIO DEL EXITO.
TOMATE TIEMPO PARA HACER CARIDAD,
ES LA LLAVE DEL CIELO.

3SITIOS EN LA WEB PARA CONOCER A LA MADRE TERESA DE
CALCULTA

Madre Teresa
Diapositivas con fotos y textos exponiendo la ensefianza de la madre Teresa.
http://www.obispadogchu.org.ar/caminante/teresa/index.htm

http://www.corazones.org/santos/teresa_calcuta.htm

Biografia, ensefianzas, algunas oraciones de la madre Teresa y la ultima entrevista que
le hicieron.

http://www.vidahumana.org/mteresa/mteresa_main.html

Tributo de Vida Humana Internacional. Resumen de la ensefianza de la madre Teresa
sobre el respeto a la vida.

http://www.iglesia.org/mteresa.htm Madre Teresa de Calcuta

http://www.madreteresadicalcutta.it/ Madre Teresa - 11 Musical

http://www.nobel.se/peace/laureates/1979/ Nobel Peace Prize 1979: Mother Teresa -
biography, text of Mother Teresa's Nobel lecture, and more from the official Nobel
Foundation site.

http://www.aciprensa.com/especial.htm Teresa de Calcuta: Un testimonio del amor de
Dios




http://www.cipecar.org/calcuta.htm Vida al Servicio de los mas Pobres - Reflejo de
su devocion, oraciones, vocacion y principios de fe.

4. BIBLIOGRAFiIAS PUBLICADAS

Mi vida con los pobres - MADRE TERESA - Temas de Hoy - Jose Luis Gonzalez

Lo Hacemos por Jestis - MADRE TERESA - Edward Le Joly - Ediciones Palabra
1987

Alegria de Amar - Teresa de Calcuta

Camino de sencillez - Teresa de Calcuta

Ven, sé mi Luz. LAS CARTAS PRIVADAS DE LA SANTA DE CALCUTA
Amor: Un fruto siempre maduro. Breves reflexiones de la Madre Teresa para cada dia.
Orar, su pensamiento espiritual. Madre Teresa de Calcuta.

Madre Teresa de Calcuta. El derecho a la vida.

Palabras pronunciadas al recibir el Premio Nobel de la Paz.

5. PELICULA.- Teresa de Calcuta

Reparto Michael Mendl, Ingrid Rubio, Olivia Hussey, Sebastiano Somma, Laura
Morante

Director Fabrizio Costa

Duracion 01:50:00

Sinopsis

La India a finales de los 40. El dominio britanico llega a su fin, pero la nueva nacion
india esta agitada. Confrontaciones y matanzas estallan con mayor intensidad en la
ciudad de Calcuta. Destruida por problemas sociales que abruman a las autoridades, en
Calcuta crece la desesperacion de los débiles, los enfermos y los desheredados. En
medio de todo este sufrimiento hay una monja que sigue su vocacion de ayudar a los
pobres, curar a los leprosos que mueren en las calles y a los huérfanos y nifios
abandonados: Teresa de Calcuta. Esta vocacion le acarrea muchos problemas y Teresa
de Calcuta debe desafiar a diversas autoridades, incluyendo a su propia iglesia.

6. CRONOLOGIA de los momentos mas relevantes de su vida.




1910

1928

1931

1937

1943

1946

1947

1950

1952

1962

1979

El 27 de Agosto, nace Agnes Gonxha Bojaxhiu en Skopje, (Actual Macedonia),
la menor de las hijas de un albaiiil Albanés

Empieza el noviciado en la orden de Loreto, que ya tiene escuelas en sus
misiones de la India. Toma el nombre de Teresa (en homenaje a una religiosa
francesa llamada Thérese Martin)

Llega a Calcula para ensefiar en la St. Mary's High School

Asume los votos finales como monja en Darjeeling y vuelve al convento de
Calcuta como madre superiora. Desde ese momento sera mundialmente
conocida como 'La Madre Teresa'.

La hambruna ataca a Bengala, y cinco millones de personas mueren y muchos
huyen a Calcuta; las calles estan llenas de enfermos y moribundos . La
ocupacion de Birmania por parte de los Japoneses, hace que las madres del
convento evacuen a los estudiantes.

Mientras viaja en un tren de montafia que la lleva a Darjeeling, para recuperarse
de una posible tuberculosis, recibe la llamada de Dios para servir entre los mas
pobres de los pobres.

Se le permite dejar la orden y trasladarse a los slums (barrios de chabolas) de
Calcuta para abrir la primera escuela

Empieza a ayudar a las personas enfermas de lepra y funda la orden de las
Misioneras de la Caridad

Abre el Nirmal Hriday (Corazon Puro), un hogar para los moribundos, al que
sigue un orfanato un afio después

Se le otorga la primera distincion por su trabajo humanitario: El premio Padma
Shri por servicio distinguido. Con el tiempo, emplea los fondos conseguidos en
estos premios en abrir docenas de nuevos centros

1963 funda los Hermanos Misioneros de la Caridad

1972 el gobierno de la India la nomind para el premio Jawaharlal Nehru para el
Entendimiento Internacional

1976 funda la rama contemplativa de las Hermanas y en 1979, la de los
Hermanos Contemplativos

Se le otorga el premio Nobel de 1a Paz ’Por su labor caritativa entre los
indigentes del mundo”. Cuando se enter6 que la fiesta de recepcion costaba



1982

1983

1986

1988

1991

1991

1996

1996

1997

"He nacido en Albania.
Ahora soy una ciudadana de la India.

30.000 dolares pidio que se suspendiera y que se le diera alimento a los
desamparados de Calcuta.

1980 recibe el Bharat Ratna, el honor més importante que se le otorga a un civil
en India

Persuade a Palestinos e Israclies en lucha, para decretar una tregua que le
permita rescatar a 37 nifios discapacitados mentales de un hospital cercado de
Beirut

Sufre un ataque cardiaco durante su estancia de visita al Papa Juan Pablo II en
Roma. Recibe la orden de Mérito de la Reina Isabel II en Nueva Delhi. También
se le otorga la Medalla a la Libertad, la maxima distincion civil en EEUU

1984 funda Los Padres Misioneros de la Caridad y cre6 los Colaboradores los
Colaboradores Enfermos y Sufrientes, personas de distintas creencias y
nacionalidades con los cuales compartid su espiritu de oracion, sencillez,
sacrificio y su apostolado basado en humildes obras de amor. Este espiritu
inspird posteriormente a los Misioneros de la Caridad Laicos.

Visita Cuba y se entrevista con Fidel Castro

Consigue autorizacion para entrar en la URSS al ocurrir el terremoto de
Armenia

Padece una neumonia en Tijuana, Méjico, con secuelas de nuevo en su corazon.
Se la hospitaliza en California

De nuevo en Roma, sufre la rotura de tres costillas en Mayo. En Agosto contrae
malaria en Nueva Delhi. En Septiembre precisa intervencion quirargica en
Calcuta para desbloquear sus arterias

Se la nombra ciudadana honorifica de EEUU

En Abril, sufre una caida con rotura de cervicales. Las fiebres de la malaria no
la abandonan y en Agosto fallo en el ventriculo inquierdo de su corazon.

Muere en Calcuta. Sera beatificada por Juan Pablo I en 2003




También soy una monja catdlica. En mi trabajo pertenezco a todo el mundo.

Pero en mi corazdn sélo pertenezco a Cristo”

7. BIOGRAFIA

"La paz y la guerra
empiezan en el hogar. Si de
verdad queremos que haya
paz en el mundo,
empecemos por amarnos
unos a otros en el seno de
nuestras propias familias.

Si queremos sembrar %'e? 2 OS g@;

alegria en derredor nuestro
precisamos que toda
familia viva feliz."

Skopje es, actualmente, la capital de la
nueva Republica de Macedonia pero a
pesar de haber sido tradicionalmente
albanesa, en 1910 pertenecia a Turquia.
El 26 de agosto de aquel afio naci6 alli
una niia, Agnes (Inés) Goinxha
Bejaxhiu.

La suya era una familia de burgueses de
origen albanés. El padre poseia un
negocio de materiales de construccion,
asociado con un italiano, y podia

Calcte




permitirse mantener dos casas para la
familia.

Nikoll, como se llamaba, era un acérrimo
defensor del regreso de la Macedonia a
Albania. En 1912 Skopje se independizo
de Turquia pero pronto fue objeto de
una serie de guerras que la anexionaron
a Serbia, Grecia y Bulgaria.

Agnes tenia dos hermanos mayores, Age
y Lazaro, con los que mantuvo siempre
una excelente relacion. En 1919,
regresando de una reunion nacionalista
en Belgrado, el padre se sintié
repentinamente enfermo y al dia
siguiente fallecioé victima de una
hemorragia interna. Se mencioné que
podria haber sido envenenado.

El socio italiano deshizo la sociedad y
Drana tuvo que trabajar duro para sacar
adelante a su familia. Esto intensificé su
profunda religiosidad, que debi6 influir
mucho en la nifia. Antes de cumplir los
doce afios, la pequefia Agnes sintid la
llamada de la fe "para ir a propagar el
mensaje de amor de Cristo".

Poco después ingreso en la filial de la
Congregacion Mariana de las Hijas de
Maria, pero no fue hasta los 18 afios
cuando ingresod en la congregacion de
Loreto, en Dublin.

Pronto viajo a La India, hacia donde la
dirigia su vocacion, y tras dos aiios de
estudio en Dajeerling, profeso6 sus votos
en 1931 con el nombre de Teresa. Se la
destiné a dar clases de geografia e
historia en una prestigiosa institucion, el
St. Marys High School, donde se ocupé
durante 20 afios.

Pronto simultanea esta actividad con las
clases en el colegio Entally, para chicas
pobres. La calidad de su trabajo le vale

ser nombrada directora escolastica, pero

no se siente satisfecha con su aportacion.




La proximidad de los barrios de
chabolas hace subir hasta el colegio un
verdadero hedor de pobreza que
atormenta a la hermana Teresa. Después
de las clases vaga entre las chabolas
ayudando en lo que puede, pero aun asi
cuando regresa a su comodo colegio
siente remordimiento porque cree que no
esta haciendo suficiente.

Se dice que su decision de dedicarse por
entero a los pobres surgiéo durante la
hambruna que en 1943 asolé la region
india de Bengala y que acabé con la vida
de cientos de personas. Pero no seria
hasta 1946 en que, a poco de cumplir 36
aios, decide abandonar su congregacion
y dedicarse por entero a la caridad.

"Hemos de procurar dar de forma incondicional lo que
una persona pueda necesitar en un momento dado. La
cuestion es hacer algo (por minimo que sea) y
demostrar a través de nuestras acciones que nos

preocupamos, ofreciendo nuestro tiempo."
Teresa de Calcuta

"Tengo que dejar el convento y ayudar a los
pobres viviendo entre ellos. OQigo la llamada a
abandonarlo todo y seguir a Cristo en las
chabolas, a fin de servirle entre los mas pobres
de los pobres. Es su voluntad y debo
cumplirla”.

Sin embargo el arzobispo catélico de Calcuta,
Ferdinand Periers, que debe autorizar su
abandono de la orden, era abiertamente
opuesto a ella y su partida se retrasa hasta 1948
en que el apoyo de su madre superiora le vale la
autorizacion del mismo Papa.

Entonces cambia su habito por el sari blanco




con ribetes azules con el que pasé a la historia y
que servia para distinguir a las mujeres pobres.
Ese mismo afio adquiere la ciudadania hindu.

Su dedicacion es entonces asistir a los enfermos,
a los hambrientos y a los moribundos de las
calles. Pronto se le unen algunas entusiastas

deseando poner su parte contra tanta miseria
de Calcuta.

En 1950 funda una orden religiosa, las
Misioneras de la Caridad, que a los votos
tradicionales de pobreza, castidad y obediencia
une los de la mas absoluta entrega a los pobres
y el rechazo a cualquier recompensa material.

Cada hermana sélo tiene tres saris: uno lo lleva
puesto, otro lo esta lavando y otro se esta
secando. Un par de sandalias, una jofaina y una
esterilla de paja completan todo su ajuar. La
Madre Teresa no fue nunca una excepcion y en
ningin momento se concedié ningun privilegio
ni diferencia respecto a las mas jovenes de las
novicias.

Empiezan a recoger a los recién nacidos
abandonados por las calles y las cunetas. "Si no
queréis esos bebés, yo si los quiero. Traédmelos

a mi", solia decir demostrando su defensa de
los valores mas tradicionales, como el rechazo a
los métodos anticonceptivos.

Luego llegaran a los moribundos, después de
que la Madre Teresa se encuentre en 1952 a
una mujer herida en la calle, con los pies roidos
por las ratas. Para ellos prepara la Nirmal
Hridaya o Casa de los Moribundos, a pocos
metros de un templo de Kali, diosa hindu de la
muerte.

Los sacerdotes hindtes, intrigados por el
trasiego de pobres y miserables se acercan a ver
lo que sucede, y uno de ellos afirma: "En el
templo de la diosa Kali, he visto a una diosa
viva: la Madre Teresa". Ella, en su modestia, lo
ve de otra manera: '""Han vivido como animales,
al menos que mueran como personas'.




Y el hambre no es solamente de pan. ;El
hambre es de amor, de reconciliacion!
JEs tan hermoso saber que podemos
amarnos unos a otros con el corazon

puro, perdonando cada uno al otro!"
Teresa de Calcuta

Poco a poco, su campo de accion
se extiende a toda la India: Sishu
Bhavan, residencia que acoge
permanentemente a cientos de
nifios en espera de ser adoptados,
Shantinagar, la primera de
muchas leproserias. Y después al
mundo entero, empezando por
Venezuela, Colombia, Per,
Africa o los paises del Este y
hasta Estados Unidos donde
abrieron un centro para enfermos
del sida.

Hoy la orden acoge a casi cuatro
mil hermanas que atienden en los
cinco continentes una red de mas

de cuatrocientos centros. Su
sinceridad, sencillez y modestia le
valieron el afecto del mundo
entero, y se aproveché de ese
sentimiento y de su peculiar
descaro para recaudar cuanto
dinero pudo para su orden.

Al propio Juan XXIII le pidié
para sus pobres una parte de las
riquezas del Vaticano, y el Papa

le regalo su Rolls Royce. La

madre preparo6 una subasta y

obtuvo varias veces su valor real.

Recibio el Premio Nobel de 1a Paz
en 1979, pero convencio a los
organizadores del galardon para
que suprimiesen la clasica
recepcion y entregasen a sus
pobres el dinero que habria
costado.




Miles de personas la recibieron
en Oslo en una procesion de
antorchas, y ella recibié el premio
con su habitual modestia:
"Personalmente, no lo merezco.
Sélo he procurado ser una gota
de esperanza en un océano de
sufrimiento. Pero si esta gota no
existiese, el mar la echaria en
falta".

Sin embargo, este afan
recaudador imprescindible para
el mantenimiento de su gran
obra, le valio también el
enfrentamiento de ciertos
ambitos de la sociedad inglesa,
que la acusan de aceptar
donaciones de fuentes
moralmente dudosas, como Jean-
Claude Duvalier o Robert
Maxwell. Los sectores mas
progresistas de la Iglesia la
acusaron también de dedicarse
unicamente a la caridad sin
ocuparse de la implantacion de la
justicia.

Sin embargo, ella lo tuvo siempre
claro: ""A mi no me interesan las
estructuras sociales. No tengo
tiempo para pensar en grandes
programas. Nuestra mision es el
hombre individual que nos
necesita ahora''.

Durante afios solicito ser relevada
de su cargo de Madre Superiora
de la orden, ya que su fragil salud
le desaconsejaba un cargo de
tanta responsabilidad. En 1989,
cuando sufrié una segunda crisis
cardiaca, pidio al Papa su retiro,
a lo que éste accedio.




No obstante, tras cuatro dias de
intenso debate, el conclave de las
siete superioras de la orden
termino eligiéndola para
sucederse a si misma. Una de las
monjas manifesté entonces el
sentir de las hermanas: "No
podemos llamar a dos personas
madre. No podemos tener dos
madres".

"Es importante tener un corazon
limpio, porque un corazon limpio
estard siempre lleno de amor, y el
amor no puede mantenerse sin ser
usado, tiene que transformarse en

accion.”
Teresa de Calcuta

En 1992 recibi6 el premio de
la Paz y la Educacion de la
UNESCO. La dotacion
econémica de este galardon
sirvioé para ampliar un centro
de ayuda a personas
discapacitadas fisicas en
Calcuta.

Sufrié tres recaidas de su
enfermedad en 1996, y en
marzo de 1997 pudo por fin
abandonar la direccion de su
orden ante el agravamiento
de una afeccién cardiaca. Un
largo proceso de seleccion
que terminé con una votacion
a puerta cerrada, eligio como
su sucesora a la hermana
Nirmala, una brahman hindu
convertida al catolicismo que
entonces tenia 63 afios.

Esta fue la primera votacion




en que la Madre Teresa no
fue elegida para sucederse a
si misma. Hasta entonces, en
todas las votaciones que se
celebran cada seis afios, todos
los votos fueron para ella,
excepto el suyo propio.

A pesar de su estado de
salud, insistio en continuar su
programa de viajes, hasta el
punto de serle necesaria la
aplicacion de oxigeno en el
mismo aeropuerto durante su
visita a Roma.

El viernes 5 de septiembre de
1997, a los 87 afios de edad, la
Madre Teresa sufrié un
infarto en Calcuta mientras
preparaba una misa por
Diana de Gales, fallecida
pocos dias antes. Ya el dia
anterior un empeoramiento
de su estado de salud le habia
impedido asistir al funeral de
Lady Di, a la que habia
conocido en Nueva York
algun tiempo antes.

Su gran amigo el Papa Juan
Pablo 11, el presidente ruso
Boris Yeltsin, el director
general de la UNESCO
Federico Mayor Zaragoza, el
Presidente de Italia Oscar
Luigi Scalfaro, el Dalai
Lama, el primer ministro
indio Inder Kumar Gujral o
el presidente norteamericano
Bill Clinton, fueron algunas
de las personalidades que
manifestaron publicamente
su pesar por la pérdida de la
llamada "santa en vida"'.

Pero el verdadero homenaje
a su humilde persona lo
constituyeron los pobres a los
que dedico su vida. Miles de




personas acompaiiaron el
traslado de su féretro desde
la sede de su congregacion
hasta la Iglesia de Santo
Tomas. Flanqueando la
ambulancia que portaba sus
restos, sesenta monjas de su
congregacion y dos filas de
monaguillos vestidos de rojo.

Durante casi una semana, y
en espera de su entierro con
honores de estado
(normalmente reservado en
la India a presidentes y
primeros ministros) en la
casa madre de las Misioneras
de la Caridad en Calcuta, los
restos de la Madre  Teresa
fueron visitados por muchos
miles de personas que se
agolparon frente a la iglesia
esperando su turno. Hasta el
punto que el ejército hubo de
formar barricadas para
mantener el orden entre ellos.

Durante varios dias, las mas
altas personalidades y los
pobres mas miserables se
unieron frente a la iglesia
para entrar a rendirle a la
pequeiia monja un ultimo
homenaje. Entre sollozos, y
portando coronas de flores
blancas, aquellos por los que
vivid la despedian con su
lamento: "Ah madre, ah
madre"..




"La mayor enfermedad hoy dia no
es la lepra ni la tuberculosis sino
mads bien el sentirse no querido,
no cuidado y abandonado por
todos. El mayor mal es la falta de
amor y caridad, la terrible
indiferencia hacia nuestro vecino
que vive al lado de la calle,
asaltado por la explotacion,
corrupcion, pobreza y
enfermedad.”

Teresa de Calcuta

http://www.obispadogchu.org.ar/caminante/teresa/index.htm

Diapositivas con fotos y textos exponiendo la ensefianza de la madre
Teresa.

"Solo soy un pequefio
alambre:

"Lo que hago es apenas

una gota en el océano.




No nos quedara

tiempo para los demds..

"Si no se vive para los demds... | “' !

|
\
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"Hago todo lo que soy capaz




de hacer ...

"La Santidad no consiste en

| llevara  cabo

"Consiste en
. aceptar con una sonrisa...

"En mi corazon yo conservo
la mirada de los moribundos."



"No podemnos hacer grandes cosas,
solo peqoelas cosas coh grah amor."

MADRE TERESA DE CALCUTA







