METODO PILATES

(Dirigido a todas las edades )

CLASES EN GRUPO
SEPTIEMBRE 2010 A JUNIO 2011

INSTRUIDO POR: OLGA PLOKHOVA

CAMPEONA DEL MUNDO Y EUROPA DE
GIMNASIA RITIMICAY.LICENCIADA EN
ED. FISICA'Y PILATES.

PRECIO: 30 € / MES
HORARIOS:

Lunes y Miércoles:

9,30-10,30 y 10,30-11,30

Martes y Jueves

9,30-10,30; 10,30-11,30;15,45-16,45; 17,00-18,00 y 18,00-19,00




